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RADIOTERAPIJA V SLOVENUI

Matjaz Koler

S stali3é¢a razvoja slovenske radioterapije je bila, glede na velikost
populacije, vedno prisotna moéna tendenca k zdruzitvi radioterapije v
Onkoloski institut v Ljubljani, kot edini tovrstni ustanovi v nasi drzavi. To je
ustanova, ki zdruZuje vsestranske pristope k zdravljenju rakastih obolen;.

Kmalu po odkritju rentgenskih Zerkov so se pojavila v svetu prva zanimanja
po uporabi leteh v terapevtske namene. Vedno vecje stevilo obolen|, tako v
svetu kot pri nas, hiter razvoj radioterapije in moznost zdravljenja rakastih
obolenj, je vplivala tudi na nase specialiste, ki so se moéno zaéeli zanimati za
moznosti zdravljenja z rentgenskimi zarki.

Prvi, ki se je ukvarjal z radioterapijo pri nas je bil dr. Josip Cholewa,
primarij bolnidnice v BreZicah in privatni docent na zagrebski medicinski
fakulteti. Leta 1920 je ustanovil prvi onkoloski eksperimentalni laboratorij v
prostorih takratne breziske bolnisnice.

V ljubljanski bolnisnici tedaj Ze uvajajo prve poskuse zdravljenjo z
rentgenskimi Zarki pod vodstvom prim. dr. Alojzija Kunsta, dve leti kasneje,
leta 1923, pa v privatnem sanatoriju v Mariboru zacenja dr. Benjamin Ipavec.
V tem &asu 3e ni bilo posebnih renigenskih aparatov za terapijo, zato so
uporabljali kasiéne diagnostiéne rentgenske aparate znamke Siemens.

Razvoj radioterapije je tekel naprej, treba se je bilo izobrazevati. Zato
pred drugo svetovno vojno odhajajo specialisti rentgenologi (6) in dva
ginekologa na izpopolnjevanje predvsem na dunajski Centralni rentgenski
institut, ki ga vodi dr. Guido Holzknecht ter v centre za radioterapijo v Prago,
Berlin, Pariz in Frankfurt.
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Leta 1929 se je rodila zamisel o ustanovitvi posebne rentgenske terapevtiéne
postaje pri Zenski bolnidnici v Ljubliani (Kunst, Zalokar, Savnik). Ze od 1920
leta je prim. dr. Josip Pogaénik, tedanji vodja ORL oddelka v ljubljanski
bolnisnici s svojimi sodelavci prosil tedanje oblasti za nakup radija za
zdravljenje. Po neuspelih prodnjah ga je |. 1929 nabavil sam iz lastnih sredstev.
Lleta 1931 se je tudi zavzemal za to, da bi v ljubljanski bolnisnici ustanovili
oddelek za zdravljenje z radijem kot samostojni institut. Spoznanije, da je je
mo¢ bojevati proti raku le z zdruzevanjem znanja vseh medicinskih panog, ki
iih ta bolezen zadeva, kjer so zajeti vsi vidiki boja proti njej (raziskovanie,
preprecevanje, zgodnje odkrivanje, zdravljenje, rehabilitacija), je pripreljalo
do ustanovitve zavoda za rakave bolezni.

Leta 1938 je bil z odlokom uprave tedanje dravske banovine ustanovljen
institut z nazivom Banovinski institut za raziskovanije in zdravljenje novotvorb.
Njegov prvi vodja je bil doc. dr. Josip Cholewa. Z vztrajnim prizadevanjem
mu je uspelo, da se je zamisel o posebnem zavodu za rakave bolezni konéno
uresnicila. Institut je bil stacioniran v adaptiranih, ve¢ kot 200 let starih prostorih
nekdanje 3empeterske kasarne v Ljubljani. Njegove zadetne zmogljivosti so
bile skromne: 28 bolniskih postelj, dva aparata, manjse koli¢ine radija, 24
zaposlenih.

Kljub vojni je institut v naslednjih letih deloval in se razvijal. Takoj po drugi
svetovni vojni se je zdruzil z rentgenskim institutom v Institut za rentgenologijo
pod vodstvom prof. dr. Josipa Hebeina. Ta simbioza ni trajala dolgo. Onkolotka
diagnostika in terapija se je osamosvojila in preimenovala v Onkoloki institut,
ki pa je ostal v sklopu zdruZenih ustanov medicinske fakultete.

Novi naéini zdravljenja so zahtevali tudi novejse in 3tevilnejSe aparature,
saj $e je Stevilo obolelih za rakom veéalo iz leta v leto. § tem pa se je pojavila
potreba po novih in veéjih prostorih. Tako so leta 1974 postavili temeljni
kamen za izgradnjo TRT objekta, v katerem se 3e danes odvija ena od temeljnih
dejavnosti Onkoloskega instituta, radioterapija.

V teh prostorih so locirani aparati za opravljanje terapevtskih posegov:
dva simulatorja obsevanj z vso pripadajoco opremo (Philips, Oldelft), obsevalni
aparati (dva s kobaltovim izvorom, dva linearna pospesevalnika) in sistem za
planiranje obsevanj. V sosednjih objektih pa so 3e locirane druge dejavnosti,
kot so brahiterapija, nuklearna medicina, rentgenska diagnostika in druge
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dejavnosti, ki sodijo v sklop Onkoloskega instituta.

Za nemoteno delovanje TRT sluzbe skrbi 25 zdravnikov specialistov
radioterpije, 5 radiofizikov in 26 radicloskih inZenirjev ter ostali pomozni

kcder.

Zaradi razliénih pristopov do posameznih vrst obolenj se radioterapija
deli na posamezna specialistiéna podroéja: glava in vrat, organi prsne votline,
prebavila, uropoetski trakt in moski spolni organi, zenski spolni organi, dojke,
limfati¢na in hematopoetska tkiva, kosti in pediatriéni malignomi. Na vseh teh
podroéjih uspedno sodelujemo s specialistiénimi klinikami doma in po svetu
ter uvajamo moderno zdravljenie.

(T4 KRKA

tovarna zdravil p.o.
Novo mesto
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